LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJU
UNIVERSITATE
Partikas tehnologijas fakultate
Uztura katedra

&
/
/

A PTF

&

Partikas tehnologijas fakultate

5 ‘\\-,_o\a SVIIALY
&’C
0’-’0
UNIVERSITATE

Yy o
UN TEWWSY

METODISKIE NORADIJUMI

BAKALAURA DARBA IZSTRADEI UN
AIZSTAVESANAI
profesionalas augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma
“Edinasanas un viesnicu uznéméjdarbiba”

Jelgava, 2022



Metodiskie noradijumi paredz&ti LBTU PTF 1istenota studiju virziena “Viesnicu un restoranu
serviss, tlirisma un atpiitas organizacija”, ieklautas profesionalas augstakas izglitibas bakalaura
studiju programmas “Edina$anas un viesnicu uznéméjdarbiba” studentu studiju nosléguma darba
izstradei. Noradijumos ietvertas prasibas bakalaura darba struktarai, saturam, noformésanai un ta
aizstaveésanai.

Metodiskie noradijumi izmantojami ari citu studiju darbu (kursa darbu, referatu u.c.)
noformé&sanai.

2.parstradatais izdevums

Sastadija: |. Millere, I. Beitane

Noteikumi apstiprinati LLU PTF Uztura katedras akadémiska personala séde
2018. gada 20. februari.
Noteikumi aktualizéti LBTU PTF Uztura katedras akadémiska personala sedé
2022. gada 6. decembr.

© Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate, 2022



SATURS

levads
1.Bakalaura darba izstrades POSIM........coueiuiriiiiiiiiieieiesi e 5
1.1. Temata un darba vaditaja izvéle un apstiprinda$ana .............ccecerveerveriesiveseesesieesnnns 5
1.2. Darba iesniegSana, izskatiSana un priekSaizstaveSana...........cceevverrveriesveresreeseesnenn, 5
1.3. Darba reCeNZESANA .......ccueiviiiierieieiie ettt st 6
1.4 Darba @iZStAVESANA.....c..veeiieiiiieriie it 6
2. Bakalaura darba Struktlira UN SALUIS ...........cciviiviiiiiiiieiiee et 8
3. Bakalaura darba noformeEjums .............ccceiiiiiieiiie e 11
3.1, TeKSta NOTOIMESANA ........eiuveirerie et eie e rie e se ettt e esreeneesreenee e 11
3.2. TabUIU NOTOTMESANA ......eeivveireeie ettt sre e sre e e 12
3.3, AttEIU NOTOIMESANA. .....coiviiiiiiiiii ettt 13
3.4. Meérvienibu un formulu noformesSana..............cccocveeiiiiiieiii i 14
3.6. Atsaucu un avotu saraksta NOfOrMESANA...........cocvveiiiiiieiiciiere e 15
PIEITKUMI ... 18



IEVADS

Studiju nosléguma parbaudijums ir studiju virziena “Viesnicu un restoranu serviss, tiirisma
un atpitas organizacija” profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas
“Edinasanas un viesnicu uznéméjdarbiba” studiju nosléguma posms, kura kopgjais apjoms ir
12 KP (18 ECT).

Bakalaura darbs ir profesionalas izglitibas bakalaura studiju programma studgjosa
patstavigi veikts darbs, kas apliecina prasmi izmantot un sistematiz&t teorétiskas zinaSanas,
risinot viesmilibas jomas aktualas problémas. Bakalaura darba izstrade pierada stud€josa sp&ju
orientéties informacijas klasta, atrast tur vajadzigo, apstradat, analizét, interpretét, veidot
uzskatamus parskatus un pasniegt apstradato informaciju rakstiska, mérkauditorijai viegli
uztverama forma un péc tam to aizstaveét arl mutiski. Sekmiga bakalaura darba izstrades
panakumi ir atkarigi gan no t€émas aktualitates, tas formul&juma, gan esosas situacijas analizes,
argumentacijas. Bakalaura darba izstrades merkis ir studiju procesa iegiito teorétisko zinaSanu
pielietosana zinatniski praktisku jautajumu risinasana.

Bakalaura grada pretendentam jabut sagatavotam patstavigam darbam un jauzrada noteiktas
sp&jas:
orientéties viesmilibas jomas problémas;
stradat ar literattiru un informacijas avotiem un tos analizét;
izveleties pétnieciska darba un praktisko jautajumu risinasanas metodes;
izvertet iegiitos petijuma rezultatus;
izdarit atbilstoSus secinajumus;

e sniegt priekslikumus.

Aizstavot bakalaura darbu tiek pieskirts:

e 5. Iimena profesionala kvalifikacija Turisma nozare;

e profesionala bakalaura grads uznémgjdarbiba.

Kvalitativi izstradatam bakalaura darbam ir jaatbilst $adam prasibam:

e jabut aktualas, konkrétas, ar viesmilibas (€dinasana vai viesu izmitinasana) jomu

uznémejdarbibu saistitas problémas patstavigam risindjumam;

e japarada viesmilibas jomas zinatniskdas un specialas literatiiras, ekonomiskas

informacijas un citu avotu parzinasana, prasme tos analizét, lietojot musdienu pétisanas

un datu apstrades metodes;

e  jasatur uz t€mu attiecino$as informacijas izp&tes un iegiito rezultatu precizs, skaidrs

unlogisks izklasts, no darba rezultatiem izrieto$i autora secinajumi un priekslikumi;

e jabut noform&tam atbilsto$i Sajos metodiskajos noradijumos izklastitiem

noteikumiem.



1. BAKALAURA DARBA IZSTRADES POSMI

1.1. Temata un darba vaditaja izvéle un apstiprinasana

Bakalaura darba tematu students izvélas atkariba no savam zinatniskajam un
profesionalajam interesém, teorétiskas sagatavotibas Itmena un darbam nepiecieSamas
informacijas pieejamibas, ka ari no viesmilibas jomas vai viesmilibas uznémuma interesém,
Tematu students var izv€l&ties gan patstavigi, gan konsult&joties ar macibspekiem. Atbilstosi
izveletai darba tematikai, students patstavigi izvélas darba vaditaju.

Students lidz 7.semestra pilna laika studijas un 9.semestra nepilna laika studijas
septembra méneSa laika studiju programmas direktorei iesniedz PTF dekanam adresétu
iesniegumu (skatit 1.pielikums) ar lagumu atlaut izstradat bakalaura darbu par attiecigo tematu
un nozimét darba vaditaju. Darba izstrades laika, lidz bakalaura darba priekSaizstavéSanai, var
mainities (vai tikt precizets) darba nosaukums. Darba nosaukuma mainas gadijuma students
raksta atkartotu iesniegumu.

Lidz 15. oktobrim studiju programmas direktoram jaiesniedz bakalaura darba temata
pamatojums un koncepcijas izstrade (skatit 2. pielikums).

Par bakalaura darba vaditaju var bt Uztura katedras macibspéks, iznémuma gadijumos
— PTF citu katedru macibspéki. Studentam ir tiesibas konsultéties ne tikai ar darba vaditaju, bet
ar jebkuru LBTU macibspéku. Bakalaura darbam var bit ari zinatniskais konsultants. Bakalaura
darba vaditaja pienakumos ietilpst:

e sniegt palidzibu pétijuma Vvirziena noteiksana;

e konsultet sastadot darba planu, veidojot darba strukttru, izv€loties pétjjuma

metodes;

o kontrolét darba formas atbilstibu $o metodisko noteikumu prasibam;

o izskatit atseviSkas darba dalas un visu darbu kopuma, noradit uz nepiecieSamajam

izmainam un papildinajumiem;

e noraidit un nepielaut aizstavéSanai tos darbus, kuros dominé nepatstaviba,

automatiska parrakstiSana, vai manamas plagiatisma pazimes;

e izskatit un parakstit pabeigtu bakalaura darbu, tadéjadi apstiprinot darba satura un

formas atbilstibu metodiskajiem noradijumiem.

1.2. Darbaiesniegsana, izskatiSana un prieksaizstavésana

Literatiiras apskatu (vai darba teorétisko dalu) rudens semestra individualo studiju un
parbaudijuma perioda 1.ned€las laika iesniedz izskatiSanai darba vaditajam. Ja literatiiras
apskata kvalitate ir atbilstoSa bakalaura darba Iimenim, to apstiprina darba vaditajs, un darbs ir
pielaizams teorijas aizstavéSanai Uztura katedras sede.

Pavasara semestrT ne vélak ka 3 ned€las pirms bakalaura darba aizstavésanas Uztura katedras sede
notiek bakalaura darbu prieksaizstavéSana. PriekSaizstavésanas sédes var bt vairakas, un Uztura
katedra organizé stud€joSo pieteikSanos konkrétam sédém. PriekSaizstavéSanas sédé students
uzstajas ar bakalaura darba 5 — 7 minaiu zinojumu (prezentaciju ar vizualas uzskates materialu
MS Power Point formata). P&c studenta zinojuma Uztura katedras macibspéki uzdod jautajumus
par darba saturu, uz kuriem students isi un konkréti atbild.

P&c bakalaura darba priekSaizstavésanas, notiek Uztura katedras slégta séde, kura lemj par

darbu talako virzibu. Lidz darba dienas beigam studentiem tiek pazinots katedras s€des [emums.

P&c sekmigas prieksaizstavesanas, ieverojot Uztura katedras s€dg izteiktos ierosinajumus

un aizradijumus, students pilnveido bakalaura darbu. Ne vélak ka 10 dienas pirms studiju
nosléguma darbu (SND) aizstavesanas datuma:
e bakalaura darba elektronisko kopiju (PDF formata) augSupielade LBTU
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Informacijas sist€éma (IS) izmantojot savu LBTU IS lietotaja kontu, LBTU IS ievades laukos,
ieraksta SND anotaciju latviesu un anglu valodas (Iidz 850 rakstu zimém). LBTU IS ievaditais
anotacijas teksts var atSkirties no SND anotacijas teksta:

e drukato un cietos vakos iesieto, un parakstito SND eksemplaru iesniedz Valsts
parbaudes komisijas (VPK) tehniskajam sekretaram, kur$ registré. SND drukatos eksemplarus
nepienem, ja studgjosais nav augSupieladgjis SND datni LBTU IS vai konstates neatbilstoss

darba vai ta dalu apjoms LBTU IS.

1.3. Darba recenzésana

Péc bakalaura darba registracijas darbs tiek nodots vértésanai recenzentam. Par
recenzentu var bit uznémuma vai tiirisma nozares organizaciju augsti kvalificéts specialists ar
augstako izglitibu. Recenzentus ierosina Uztura katedras sédé un apstiprina ar PTF dekana
rikojumu.

Bakalaura darbu ar Uztura katedras vaditaja pavadvéstuli (parakstitu ar VPK tehniska
sekretara elektroniski droSu parakstu) nosiita recenzentam. Pavadvéstulé norada recenzijas
sagatavoSanas terminu, darba veértéSanas kriterijus un prasibu sniegt vérte§jumu. Recenzijas
veidlapas paraugs dots 3.pielikuma.

Darbu recenzentam nosita ne vélak ka vienu ned€lu pirms ta aizstavésanas. Recenzents
recenziju (parakstitu ar elektroniski droSu parakstu) nosiita VPK tehniskajam sekretaram ne
velak ka 3 dienas pirms aizstavésanas.

Recenzenta pienakums ir iedzilinaties darba satura un objektivi novertet:
e darba temata aktualitati;
e vai autors ir izvirzijis problému un centies to risinat;
e pétijuma mérka formul€jumu, izvirzito uzdevumu izvirziSanu mérka sasniegSanai
un izmantoto pétiSanas metozu pielietojumu;
e cik plasi pétijjuma izmantota jaunaka nozares literatlira un literatiiras saraksta
noradito avotu izmantoSanas pakape;

e apkopota materiala atbilstibu p&tjjuma uzdevumiem;

e informacijas un datu apstrades kvalitati;

e darba satura atbilstibu un logiskumu atbilstosi autora izvirzitajam mérkim un

uzdevumiem:;

e darba noformésanas atbilstibu metodiskajiem noradijumiem;

e secinajumu un priekslikumu pamatotibu un izvirzita mérka sasniegSanas pakapi;

e  pétijuma teor&tisko un praktisko nozimi.
Nobeiguma recenzents rosina VP K pieskirt vai nepieskirt pretendentam - profesionalo
bakalaura gradu uznémeéjdarbiba un profesionalo kvalifikaciju.

1.4. Darba aizstaveésana

Pé&c darbu recenzésanas tiek organizéta bakalaura darbu publiska aizstavésana. Bakalaura
darbu aizstav studenti, kuri ir pilniba izpildijusi bakalaura studiju programmas prasibas.

Studiju programmas direktors sastada darbu aizstavésanas grafiku, noradot bakalaura
grada pretendentu uzstasanas secibu. Grafiku nosiita pretendentiem, darbu vaditajiem, VPK
tehniskajam sekretarém.

Bakalaura darba aizstavésanai, pretendents sagatavo zinojumu un vizualos uzskates
materialu MS Power Point formata. Atseviskos gadijumos var sagatavot arT izdales materialu.
Gatavojoties aizstavésanai, studentam ir tiesibas iepazities ar recenziju, lai sagatavotu atbildes
uz recenzija izteiktajam piezim&€m un noraditajiem trikumiem.



Darba aizstavésana sakas ar studenta 5 -7 minti$u zinojumu. Zinojumu students izstrada,
konsultgjoties ar darba vaditaju. Galvena vériba zinojuma ir javelta secinajumu un priekslikumu
izklastam, akcentgjot autora izstradnes, japamato darba mérki un uzdevumi, kurus atspogulo ar
tabulam, att€liem, kuriem jabiit viegli uztveramiem, tas ir, neparblivétiem un visa auditorija labi
parskatamiem un saskatamiem, viegli demonstréjamiem.

Péc studenta zinojuma KklatesoSie tiek iepazistinati ar recenziju. P&c recenzijas
nolasiSanas darba autoram tiek dota iesp&ja atbildét uz recenzenta izteikto kritiku vai
izvirzitajiem jautajumiem. P&c studenta atbildeém uz recenziju VPK locekli uzdod jautajumus
par darba saturu, uz kuriem students Tsi un konkréti atbild.

P&c darbu aizstavésanas notiek VPK slégta séde, kura komisija lemj par gala vértéjumu.
Pec darbu vertesanas VPK izcilakos darbus rekomend€ iesp&jamiem konkursiem, public€Sanai
vai citadi atzimé.

Lidz darba dienas beigam studentu LBTU IS kontos tiek publicéts vértéjums. Ricibu
nesekmiga vértéjuma gadijuma un apelacijas kartibu par bakalaura darba vértéjumu reglamenté
LBTU Studiju nolikums.

Drukatie bakalaura darbi glabajas PTF Uztura katedras arhiva. Darba obligatais
uzglabasanas ilgums 10 gadi un Ipasi atzimétie — pastavigi. Pa So laiku bakalaura darbus var
izsniegt interesentiem to apskatei uz vietas.



2. BAKALAURA DARBA STRUKTURA UN SATURS

Darba gaita ieglitais materials ir jasakarto labi parskatama un logiska seciba, ieverojot
tradicionalos un visparpienemtos principus. Minimalais bakalaura darba apjoms: no 13 000
lidz 15 000 vardu datorraksta (bez pielikumiem).

Bakalaura darbs péc struktiiras, izkartojuma un noformé&uma pamatprasibam ir
pielidzinams jebkurai zinatnisko pétijumu atskaitei par noteiktu tému. Bakalaura darba
struktira var but atSkiriga atkariba no darba rakstura, tacu jebkura rakstura darbam ir §adas
obligatas sastavdalas:

o titullapa;
anotacijas (latviesu un anglu valodas), tai skaita 5 - 7 atslégas vardi;
satura raditajs;
satsinagjumu paskaidrojumu lapa (ja nepiecieSams);
ievads;
darba pamatdala jeb galvena dala;
secinajumi un priekslikumi;
izmantotas literatiiras un informacijas avotu saraksts;
pielikumi (ja nepieciesams);
apliecinajums.

Titullapa. Izpilda p&c vienota parauga (skatit 4. pielikums). Titullapu ieklauj kopgja
darba lapu numeracija, tau uz tas numuru neraksta.

Anotacija sniedz isas zinas par darba saturu, pielietotam metodém, pétitajam
problémam un nozimigakajiem rezultatiem, ka ar1 tiek noradits, kadu zinatnisku vai praktisku
problému risinasana darbs varétu bt izmantojams.

Anotacija sniedz bibliografiskas zinas par darbu, darba meérki, norades par izpildes
metodiku, konkr&tus darba rezultatus, galvenos secinajumus. Anotacijas tekstam jabat
koncentrétam, logiski izkartotam, precizi formul&tam.

Ta apjoms — ne mazak ka Y2 lappuses, ta¢u neparsniedzot vienu lappusi (anotacijas
paraugus skatit 5.pielikums). Anotacijas raksta latviesu un anglu valoda.

Satura raditaja uzrada visus darba sastavdalu precizus nosaukumus, numeraciju un
lappuses, kuras tie atrodami. Satura raditaja noraditiem nodalu, apak$nodalu un citu sadalu
nosaukumiem un numeracijai jabut identiskiem ar to nosaukumiem un numeraciju darba.

levads. Darba ievada jabut:

e temata aktualitates pamatojumam;
darba teorétiskas un praktiskas nozimes formuléjumam;
darba mérkim;
mérka sasniegSanai veicamo uzdevumu formul&jumam;
pétisanas periodam, norobeZojumiem;
pétijuma objektam un priekSmetam;
pétiSanas avotu grupam.

Darba sakuma ir japarada temata aktualitate. Ta var bit saistita ar probléemam un dazadu
neatrisinatu jautajumu izpéti viesmilibas uzn@mumu darbiba vai stridigiem viedokliempar kadu
jautajumu (piemeram, par izmaksu kalkuléSanu, raZoSanas un kvalitates vadiSanas jautajumiem
u.c.). Temata aktualitati var pieradit ne tikai ar problémas uzradiSanu, bet ar paradot, pie ka var
novest problémas nerisinasana, kada nozime ir §1 jautajuma risinasanai.

Vadoties no temata aktualitates, autors formulé darba merki. Mérkim jaatbilst izveleétajam
tematam, tam jabiit konkrétam. Darba mérka formul€jums nedrikst dublét temata nosaukumu
vai darba uzdevuma formul&umu. Merkis nevar bt darbiba, tas ir noteikts rezultats, kurs ir
sasniedzams péc bakalaura darba izstrades.

Mérka sasnieg8anai nosaka darba risinamos uzdevumus. Uzdevumi atspogulo darba saturu.
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Uzdevumus numur€ ar arabu cipariem.
Ievada apjoms neparsniedz 400 vardus.
Darba pamatdalu veido:
= literatiras apskats (40% no kop&ja darba apjoma jeb vid&ji 5500 vardi);
= pétijumu metodologija (5% no kop€ja darba apjoma jeb vidgji 600 vardi);
= pétijumu rezultati un to analize (45% no kop€ja darba apjoma jeb vidgji 6500 vardi).

Literatiiras apskata sistematizéta veida izklastitas p&tamas problémas teorétiskas
nostadnes un koncepcijas. Students veic literatliras analizi ar mérki formulét darba teor&tisko
pamatojumu talakajam pétijjumam. Veidojot literatiras apskatu, rapigi jastudé jaunakie
profesionali un zinatniski nozimigakie literatiras avoti, kas attiecas uz tematu. lesp&jami
pilnigak jaatspogulo pétama jautajuma pasreizgjais stavoklis, japarada, kas konkrétaja
probléma ir jau izpétits, kas dalgji p&tits vai nemaz nav skarts.

Students vispirms iepazistas ar nepiecieSsamo teorétisko literatiiru un péc tam, atbilstosi
pétijuma planam apkopo butiskako informaciju. Stradajot ar specialo literatiiru, jaizraksta
vajadzigie citati, dati un fakti, vai isi jakonspekté materials. Pamatojoties uz izvélétiem
literatiiras avotiem, tiek veikts teorétiskais pétijums, izveértgjot dazadu autoru viedoklus un
izsakot sav&jo. Analiz€jot dazadas teorijas, tas salidzina, uzsver savu attieksmiun to pamato.
Atzinas nevis parstasta, bet analizé un verte. Literatiiras apskatam jabut koncentrétam, dodot
autora personigo vert€§jumu un kritisku attieksmi pret esoSo informaciju. Pretrunigi materiali,
kas sastopami dazados literatiiras avotos par lidzigu jautajumu, jaanaliz€ seviski ripigi, noradot
apstaklus, kados attiecigie rezultati iegiiti.

Literattras apskats jasakarto noteikta logiska kartiba, grupgjot apskatamos jautajumus
tematiska un hronologiska seciba, par pamatu nemot darba formulétos mérkus un uzdevumus.
Literaturas apskatu sadala nodalas. Katrai nodalai ir jaatspogulo kads p&tamas problémas
aspekts, bet tai jabiit organiski saistitai arT ar citam darba nodalam, t.i., katrai nakoSai nodalai
jabut ieprieksgjas logiskam turpinajumam. Katras nodalas beigas ieteicams izdarit secinajumus
un izvirzit jautajumus, kas biitu risinami nakamajas nodalas. Apjoma zina plasas nodalas ir
lietderigi sadalit apak$nodalas. Nodalu un apak$nodalu skaits netiek reglamentgts, tas izriet no
darba apjoma un satura. JacenSas veidot péc apjoma lidzigas nodalas. Nodala nevar biit viena
apaksnodala. Visas pamatdalas nodalas vélami ilustrativie materiali — attéli, tabulas.

Par bakalaura darba teorétiskiem avotiem kalpo zinatniski p&tijumi, vispargja un speciala
nozares literatiira, Latvijas Republikas un Eiropas Savienibas likumdosanas akti, statistikas
dati, periodiskie izdevumi. Atsedzot temata teorétiskas nostadnes principus Latvija un arvalstis
galvenokart izmanto jaunako literatliru un informacijas avotus (ne vecaku par 2012. gadu). Nav
iesp&jams novilkt precizu formalu robezu, kadus informacijas avotus drikst un kadus nedrikst
izmantot apskata veidosana. Tacu tas uzskatami parada bakalaura grada pretendenta
sagatavotibas ITmeni, vina sp&ju veikt kritisku informacijas atlasi, atbilstosu apstradi un radosu
interpretaciju, nevis tikai parrakstit tekstu no jebkura avota. Darba vértésana svariga nozime ir
izmantotas literatiiras daudzumam, t.sk. literatiiras avoti svesvalodas un iegitas informacijas
analizei un visparinajuma pakapei. Javeido pareizas atsauces uz izmantotajiem informacijas
avotiem, ka arT pareizs to bibliografiskais apraksts (skatit 3.5. nodalu).

Peétijuma metodologijas dalu veido pétnieciskas dalas izstradeé izmantoto pétijuma
metozu koncentréti apraksti, dodot atsauces uz izmantoto zinatnisko vai viesmilibas jomas
literattiru, sniedz izmantoto metoZu izvéles kriterijus, ka art informé par pétjjuma apstakliem.
Var lietot ekonomisko pétijumu un statistiskas analizes metodes un pané€mienus (salidzinasanu,
grupésanu, vid€jo un relativo lielumu aprékinasanu, dinamiskas rindas, aptaujas, noveérosanas,
noveértéSanas u.c.), ka arT ekonomiskas un matematiskas statistikas metodes un panémienus
(korelacijas aprékinasanu, tiklveida grafiku sastadisanu u.c.).

Petijuma rezultatu un to analizes jeb pétnieciskaja dald darba autors parada sava
petijuma iegiitos rezultatus, ka art analiz€ tos, izmantojot metodiskaja dala izveletas metodes,
ka art veic praktiskus saimnieciskas ievirzes aprékinus un pamatojumus, kas balstiti un pétijjuma
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rezultatiem. legltos apstradatos datus, izteiktus salidzinamas un attieeigaja—nozaré
visparpienemtas mérvienibas, grupé tematiskas apaksnodalas, atbilstosSi izvirzitajiem darba
uzdevumiem. Salidzina iegutos rezultatus ar literatiras datiem. Parada ekonomisko un
sociologisko noveért§jumu — atkariba no darba specifikas. Informativos materialus sakarto
analitisko tabulu un att€lu (shému, grafiku, fotografiju utt.) veida, izvietojuma un numeracija
stingri ievérojot visparpienemtas prasibas.

Secinajumi un priekslikumi ir darba noslédzosas dalas. Tos formul€ te€Zu veida un
numuré. Secindjumiem jaatspogulo svarigakas atzinas, kas izriet no darba, jaietver atbildes uz
ievada izvirzito mérki un uzdevumiem. Secinajumos japaskaidro veikta darba tautsaimnieciska
nozime uUn autora personigais ieguldijums uzdevumu risinasana.Secinajumiem jaizriet no darba
un tos nedrikst pamatot ar datiem un faktiem, kas nav apskatiti darba. Secinajumos nav
pielaujami citati no citu autoru darbiem, tajos jaatspogulo tikai pasa autora spriedumi un
atzinas, kas giitas pétijuma gaita. Secinajumiem jabiit konkrétiem, tos nevar rakstit vispargju,
visiem zinamu atzinu veida.

PriekSlikumiem jabuit konkrétiem un pamatotiem praktiskiem ieteikumiem
saimnieciskas darbibas veicgjiem, kas izriet no pétijjuma rezultatiem un secinajumiem.
Priekslikumos apkopo darba pamatotas rekomendacijas trikumu novérSanai vai pozitivas
pieredzes izmantoSanai.

Secinajumu un priekslikumu dalas apjoms minimali ir 300 vardi.

Izmantotas literatiiras un informacijas avotu saraksta ievieto visus izmantotos
avotus, kas izmantoti darba izstrade un uz kuriem ir sniegtas atsauces teksta (skatit 3.5. nodalu).
Tos apraksta taja valoda, kada tie ir sarakstiti.

Pielikumi. Darba péc izmantotas literatiiras saraksta, ja nepiecieSams, ievieto
pielikumus. Pielikumi ir materiali, kas palidz izprast darba pamatdalu. Tajos var bt aizpilditas
dokumentu vai parskatu veidlapas, zim&jumi, kartes, ekonomiskie raditaji, novérojumu dati,
aprekini, aizgltas tabulas, instrukcijas, nolikumi, attéli, anketas paraugs (ja veikts patstavigs
sociologisks pétijums) u.tml. Jaatceras, ka pielikumu dalu nevajag parslogot ar nevajadzigiem
materialiem.

Ja materiali ir aizgati, tad norada to avotu.

Pielikumi darba apjoma netiek ieskaititi. Pielikumus numurg secigi ar arabu cipariem.

Apliecinajums. Darba beigas pievieno apliecinagjuma lapu par darba autoribu (skatit
6.pielikums).
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3. BAKALAURA DARBA NOFORMEJUMS

3.1. Teksta noforméSana

Bakalaura darbs jaraksta uz A4 formata baltam lapam viena pus€, datorsalikuma,
ieverojot 1.5 starprindu intervalu un atstajot $adas atkapes no malam: no kreisas malas 30 mm,
no labas malas, no augSas un apaksas 25 mm. Jalieto Times New Roman fonts, rakstzimju
lielums 12 punkti. Teksta var lietot numurétu uzskaitijumu vai uzskaitijumu ar simboliem (visa
darba simbolu lietojumam jalieto viena veida apzim&jumi), ka arT lietot pasvitrojumus vai
rakstzimju biezuma mainas (treknrakstu, kursivu, retin ajumu ) péc autoraieskatiem.
Nelatviskus (netulkojamus) vardus raksta kursiva, pieméram, a la carte piedavajums. Tekstam
jabut izlidzinatam gar abam malam. Jaraugas, lai viena rinda tiktu izvietota skaitliska vértiba
un tas mervieniba, personas inicialis un uzvards un citi salikti apzZim&jumi, kurus nedrikst rakstit
daliti. Jaraugas ari, lai starp vardiem, starp skaitliskovértibu un mérvienibu?, starp iniciali un
sekojoso uzvardu bitu tuksSs burta intervals, tas ir, lai vardus nesarakstitu kopa. Visa darba
skaitlisko vertibu pierakstam jalieto viena veida dalskaitlu apzZim&jumi, pieméram, 0.5 jeb .
Dalskaitlos ka decimalzimi lieto punktu (.). Teksta lietotie saisinajumi, apzim&jumu simboli ir
japaskaidro? pie to pirmas lietosanas teksta (ja nav saisinajumu paskaidrojumu lapa) vai ari,
paskaidrojumu izvietojot atsauces, izmantojot automatisku to ievietoSanas un numeracijas
kartibu.

Katru jaunu domu jasak rakstit jauna rindkopa. Rindkopas sakums tiek atziméts ar
1.25 cm atkapi. Katru jauno nodalu, jasak jauna lappus€, apakSnodalas raksta ieprieksgja
izklasta turpinajuma, lapam jabiit maksimali piepilditam. Tabulas, att€lus un formulas izvieto
teksta to atsauces vietas, ja tas nav iesp&jams — péc nakamas rindkopas.

Lappuses janumur€ ar arabu cipariem un numuram jaatrodas lappuses apaksgja laba
strT (lappusu numura fonts un lielums vienads ar pamatteksta burtu fontu un lielumu). Titullapu
nenumur€, bet ieklauj kopgja lappusu skaita.

Tekstu dala nodalas un apaksnodalas, ievérojot pakartotu t0 numeracijas secibu.
Apaksnodalu dalijums notiek ne zemak par treSo limeni. Atsevisku apaksSnodalu neveido ari
tad, ja ta aiznem mazak par /> no lappuses. Ja tekstu vélas strukturét detalizétaki, tad var izcelt
rindkopas pirmo teikumu vai ta dalu (pieméram, ar trekntekstu), vai ar veidot no rindkopas
neizdalitu apakSvirsrakstu.

Tekstam jabut laba literara valoda, bez gramatiskam kladam, kompozicionali un
stilistiski pareizi veidotam. Jalieto pareiza, miisdienu izzinas limenim atbilstoSa profesionala
terminologija. Tas attiecas ne tikai uz pamattekstu, bet arT uz anotaciju svesvaloda.
teksta nav gramatisku, stila kltidu un nevajadzigas atkartosanas. Nav pielaujama vietniekvarda
“es” un darbibas varda lietoSana pirmaja persona, pieméram, “es uzskatu”. Darbs jaraksta ta,
lai varetu atskirt bakalaura darba autora uzskatus no citu autoru domam.

Nodalu un apaks$nodalu virsrakstiem jabiit isiem un konkrétiem. Virsraksti janovieto
rindas centra. Darba pamatdalas nodalu un apak$nodalu virsrakstus numurg ar arabu cipariem.
Apaksnodalas numurs ietver galvena Iimena nodalas numuru, piem&ram, 1.1., kas nozimé, ka
ta ir 1.nodalas l.apakSnodala. Virsraksta beigas punktu neliek. Nodalu virsrakstiem burtu
lielums 14 punkti, treknie, lielie burti (Regular, Bold, All Caps). Apaksnodalu virsrakstiem
burtu lielums 14, treknie burti (Regular, Bold). Otra lIimena apaksnodalu virsrakstiem burtu
lielums 12, treknie burti (Regular, Bold). Starp virsrakstiem, apaksvirsrakstiem un tekstu viena
pamatteksta rindas atstarpe, starp tekstu un sekojosas apaksnodalas virsrakstu — divas.

! iznemums ir procentu apziméejumi, kurus raksta bez intervala, pieméram, 10%.
2 iznémums — standartiz&tie mérvienibu simboli.
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Pielikumu noformesana

Pielikumus no darba galvenas dalas atdala ar atsevisku lappusi, uz kuras vidusdala uzraksts
“Pielikumi”. Pielikumi sastav no atseviskam dalam. Katru atseviSko pielikumu sak jauna lappusé
un augseja labaja sturt numurée: 1. pielikums, 2. pielikums u.c. Ja pielikuma ievieto tabulas, vai
aprekinus, kuri neietilpst viena lappusg, tos parcel uz nakamo, tad nakamas lappuses augsgja sturt
raksta “1. pielikuma turpinajums”, ja tabula vai cits materials $aja lappusé nebeidzas, tad
noslédzoSaja raksta - “l. pielikuma nobeigums”. Katram atseviskajam pielikumam jabit ar
tematisku virsrakstu. Uz pielikumiem jabut atsauc€m galvenaja, piemeéram, skatit 1.pielikumu.

3.2. Tabulu noformésana

Tabulas izvietojums. Darba izmantoto skaitlisko informaciju ieteicams izvietot
tabulas. Tabulas var apkopot ar1 tekstualu informaciju. Informacijai jabut parskatamai, viegli
uztveramai, lai ta nepielautu parpratumus. Tabula jaievieto darba pec pirmas norades teksta uz
to vai iesp&ami tuvak. Nodala nedrikst sakties ar tabulu. Tabulas izvieto ta, lai var lasit ka
pargjo tekstu. Tabulas platums nedrikst parsniegt pamatteksta robezas. Tabulas tiek horizontali
centrétas lapas platuma. Tabula var turpinaties ari nakosas lappusés, bez virsraksta, bet ar
noradi “... tabulas turpinajums” vai “...tabulas nobeigums”. Ja tabulas galvair liela, nakosa
lappusé to var neatkartot. Saja gadfjuma kolonnas numuré ka tabulas sakuma, ta ari
turpinajumos. leteicams izmantot tabulas, kas izvietojamas viena lapa, bet ne vairak ka divas.
Ja tabulas ir plasakas, tas jaizvieto pielikuma. Nav ieteicamas tabulas, kuram rindu un kolonnu
skaits ir mazaks par trim, tad skaitlus vienkarsi norada teksta. Tabula jaievieto ka pamatteksts,
lapas vertikalaja virziena, ja kolonnu skaits to neatlauj, to izvieto lapas horizontalaja virziena
ar tabulas galvas novietojumu pie lapas kreisas malas.

Uz visam darba ievietotajam tabulam jabut atsaucei teksta, kur vardu “tabula” raksta
saisinati un izmanto apalas iekavas, pieméram, (skat. 3.1. tab.). Tabulas jaizvieto darba tulit pec
pirmas norades teksta uz tam. Ievietojot darba tabulas ar citu autoru datiem, zem tabulas jadod
atsauce uz $o darbu. Ja tabulas veidoSana izmantoti aizgiti dati, un tabulas konstrukcija ir
atSkiriga no originalas versijas vai ari ir veikti aprékini, izmantojot public&tus datus, tad atsaucé
norada gan autora ieguldijumu, gan avotu, pieméram: Avots: autora konstrukcija péc CSB
datiem, 2021.

Tabulas numeracija. Visam tabulam jabit numurétam ar arabu cipariem. Numuri
jaraksta virs tabulas virsraksta labaja pusé pamatteksta fonta. Tabulas numurs sastav nonodalas
(ne apaksnodalas) numura un tabulas kartgja numura, aiz katra liekot punktu, pieméram, 3.1.
tabula, kas nozimé, ka ta ir 3. nodalas 1. tabula. Ja darba ir tikai viena tabula,to nenumuré un
vardu “tabula” neraksta, tacu tabulas virsrakstam jabt.

Tabulas virsraksts. Tabulu virsraksti tiek horizontali centréti, burtu lielums 12 punkti
(Regular, Bold), beigas punktu neliek. Virsrakstam jabiit isam un konkrétam un jaatspogulo
tabulas galvenais saturs. Tabulas virsraksts nevar but attiecigas sadalas virsraksta kopija.
Starp virsrakstu un pasu tabulu atstaj brivu vienu teksta rindu.

Tabulas satura noforméjums. Tabulas rindas pirmos vardus raksta ar lielo burtu,
pakartotajas rindas — ar mazo. Kolonnas skaitlu kartam jabtt uz vienas vertikales, ka
decimalzime jalieto punkts. Vienadas nozimes skaitliem vismaz katras kolonnas ietvaros
jaievero vienada precizitate (vienads zimju skaits aiz decimalzimes). Ja kolonna uz leju
atkartojas tas pats skaitlis vai teksts, nedrikst likt pedinas, bet tas jaatkarto. Tabula nedrikst
atstat neaizpilditas Stnas. Ja kada paradiba nav novérota, $tna liek svitru (-), ja paradiba ir,
bet par to triikst zinu, liek tris punktus (...), ja kadas $tinas aizpildiSana logiski nav iesp&jama,
raksta krustinu (x). Ja visi raditaji, kas ievietoti tabula, ir ar vienadu mérvienibu, tad saisinatu
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mérvienibas apzim&jumu norada tabulas virsraksta beigas aiz komata. Citos gadijumos
mérvienibas janorada tabulas kolonnu vai rindu virsrakstos aiz komata. Veidot kolonnu
"Me@rvienibas" nav v€lams. Mérvienibas tabulas Stinas neraksta. Rakstzimju lielums tabulas ir
tads pats ka pamatteksta — 12 punkti. Ja tabula ir plasa, var izmantot 10 punktu rakstzimju
lielumu, lietojot to gan tabulas galva, gan $unas. Tabulas lieto 1.0 starprindu intervalu.
Rakstzimju lielumam visa tabula jabiit vienadam. Lai tabulas saturs butu viegli parskatams un
uztverams, biitu ieteicama rakstzimju biezuma maina tabulas galva un bitiskako tabulas datu
att€lojuma kolonnas un rindas.

Tabulas piemérs:

3.1. tabula
Uznémuma X galvenie komercdarbibas raditaji
Gads | Apgrozijums, EUR Aktivi, EUR Rentabilitate, % __
apgrozijuma aktivu
2017 150 000 2 000 000 15.6 8.2
2018 120 000 1 900 000 12.8 9.6
2019 180 000 2 100 000 14.6 9.8
2020 140 000 1 950 000 12.2 10.4
2021 160 000 2 050 000 18.6 9.2

Avots: autora aprekini, izmantojot uznémuma X datus, 2017-2021

3.3. Attelu noformésSana

Visu veidu ilustrativie materiali — shémas, diagrammas U.C. — ir attéli.

Attélos ievietotajam ilustrativajam materialam ir japapildina teksts, jaatvieglo ta
izpratne un javeicina darba izklastita materiala uztverSana. Att€liem ir jaatbilst tekstam, jabiit
ar to konteksta, harmoniski tas japapildina. Attéli nedrikst mehaniski dublét, piemeram, tabulas
ietverto informaciju. Attelus izvieto darba tulit péc norades uz tiem, bet ja to nelauj attela
izméri, tad uzreiz nakosa lappusé. Uz visiem darba ievietotajiem attéliem ir jabitatsaucei
teksta. Atsauces uz att€liem, tapat ka tabulam, var but aprakstosa teksta sastavdalavai ar
ievietotas apalas iekavas. Pieméram: “Ka liecina 3.1. att. apkopota informacija...”, vai “2021.
gada uznémuma X apgrozijums bija ievérojami augstaks neka 2017. gada (skatit 3.1. att.)”.

Visus attélus, analogiski ka tabulas, numurg ar arabu cipariem katras nodalas robezas.
Attela kartas numuru un ta nosaukumu izvieto zem attéla. Aiz att€la numura taja pasa rinda
seko attéla nosaukums. Ta numurs sastav no nodalas numura un att€la kartgja numura, aiz
kura lieto saisinajumu “att.”, piem&ram, 3.1. att. (kas ir 3. nodalas 1. att€ls). Att€la nosaukuma
rakstzimju lielums - 12 punkti (Regular, Bold), nosaukums centréts horizontali. Aiz attcla
nosaukuma punktu neliek. Attelu nosaukumiem jabut lakoniskiem un jaatspogulo attéla
ietvertas informacijas bitiba.

Darba nedrikst but ieklautas no citiem informacijas avotiem vai no interneta kopé&tas
diagrammas, shémas (iznemot kartografisko materialu fragmentus, fotografijas u.tml.). Ja tas
ir nepiecieSamas iegiito rezultatu ilustracijai, tad autoram tas javeido pasam. Ievietojot darba
attelu, kas nav pasa autora veidots, jadod atsauce par ta autoru un publikaciju, no kurienes tas
nemts.

Attelu tehniskais izpildijums: fotografijas skené vai ar ieklauj teksta digitali, zim&jumi
izpildami Visio, Autocad, CorelDRAW vai ar citam analogiskam programmam, grafiki — ar
Excel vai analogiskam programmam. Att€los fonu ton&umus un ta norobezojoso
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ieram&jumu nav vélams lietot jeb ari tiem ir jabut neuzkritoSiem. Grafiku tiklu liniju biezums
— Y, burti un cipari 10 — 12 punkti. Att€los nav ieteicami uzraksti uz tiem, to vieta lietojami
cipari un simboli, kurus atSifr€ att€la paraksta. Att€li darba jaizvieto ta, lai tos varétu apskatit,
nepagriezot darbu. Ja tas nav iesp&jams, att€li jaizvieto ta, lai darbs biitu japagriez pulkstena
raditaju kustibas virziena. Attéli tiek horizontali centréti lapas platuma.

Starp tekstu un att€lu, ka art att€la nosaukumu un tekstu (péc att€la) viena pamatteksta
rindas atstarpe.

Att€la piemers:
80 90 90
g 100 60 70
-z 90
2
> 04

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Kafejnicas X darba laiks

3.1.att. Viesu pliismas intensitate kafejnica X.

3.4. Meérvienibu un formulu noformésana

Mervienibu lietoSana

Darba jalieto SI sisteémas fizikalo lielumu mérvienibas un to atvasinajumi. Mérvienibu
saisinatus apzim&jumus lieto aiz lielumu skaitliskajam vertibam, tabulu ailu virsrakstos un
paskaidrojumos pie formulam. Teksta mérvienibu apzim&umus raksta viena teksta rinda ar
lieluma skaitlisko vertibu. Starp skaitlisko veértibu un mervienibas apzim&umu viens burta
intervals. Me@rvienibu saisinatajos apzim&umos punktu ka saisindgjuma zimi nelieto. Visu
salikto mérvienibu apzim&jumus raksta viena rinda, lietojot negativas pakapes pierakstu,
pieméram: m s7!, kg m™2 Atvasinatas mérvienibas jalieto vienada rakstiba — saisindjumi vai
pilni nosaukumi.

Formulu noformesana

Formulas teksta jaraksta atseviska rinda pa vidu, lietojot formulu sagatavosSanas
programmu Equation vai lidzigas. Formulas numurus raksta apalajas iekavas preti formulai
lapas labaja mala. Burtu, ciparu un simbolu izméri — 12 punkti. Formulas ietverto lielumu
mérvienibas raksta aiz to nosaukumiem vai skaitliskajam vértibam teksta un formulu
paskaidrojumos, kuri rakstami zem formulas katrs sava rinda. Formulas numuré ar arabu
cipariem nesaistiti ar nodalu numeraciju.

Péc formulas lieckams komats. Atsaucoties teksta uz formulu, janorada tas numurs
iekavas, piem.: ”Ar formulu (1) aprékina...”. Formulas skaidrojuma obligati janorada katra
simbola mérvieniba, to atdalot ar komatu. Viena un ta paSa parametra mérvienibai visa darba
letvaros jabut nemainigai.

Formulas piemérs:

G

Quep= = L)

—
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kur Qnep- NEpiecieSama iekartu raziba, kg/h;

G - izejvielu vai priekSmetu daudzums, kas jaapstrada noteikta perioda (diena, maina),

kg vai gb;

t - iekartas darba laiks, h.

3.5. Atsaucu un avotu saraksta noformésana

Atsauce ir 1sa norades forma, kas lauj konstatét, no kada izdevuma nemti citu autoru
sledzieni, aizgiita doma vai citati, vai skaitliskie dati, atteli, formulas u.c. Citu autoru domu un
sledzienu parstastijumam jabiit objektivam, tos nedrikst kroplot. Burtiska izmantoto avotu
parrakstiSana nav pielaujama un kvalific§jama ka rupjs zinatniska darba godiguma parkapums. Ja
darba izmanto citatu, tas jaliek pedinas.

Ta ka atsauces tiek veidotas kopa ar bibliografisko norazu sarakstu, tad atsauce ieklauj

nepiecieSsamo datu kopumu atbilstosi literatiiras avota bibliografiskai noradei (skatit 3.2. tabula).

3.2. tabula
Literataras un /vai avotu saraksta un teksta lietoto atsau¢u noformesana
. . Par i
Avota veids Avotu saraksta noformésana a autg:ka;ttsi:_lauce

Viena autora

Sprancmanis N. (2016) Uznpéméjdarbibas

(Sprancmanis, 2016)

gramata logistikas pamati. Riga: Burtene. 218 Ipp.
Divu autoru Baraban R.S., Durocher J.F. (2010) (Baraban, Durocher,
gramata Succesful restaurant design. Hoboken, New 2010)

Jersey: John Wiley & Sons. 336 p.

Tris autoru gramata

1)Blija A, Iriste S., Zepa 1. (2007) Higiénas

praktikums édinasanas uznémumos. Jelgava:

LLU. 79 Ipp.

2) Feinstein A.H., Hertzman J.L., Stefanelli
J.M. (2017) Purchasing: selection and
procurement for the hospitality industry.
Hoboken, NJ: Wiley

1) (Blija u.c., 2007)

2) (Fenstein et.al., 2017)

Vairak neka triju
autoru gramata
(autoru kolektiva
gramata)

Rokasgramata édinasanas uznémumu
vaditajiem (2007) 1. Millere, L. Medne, R.
Riekstina-Dolge u.c. Jelgava: LLU. 254 Ipp.

(Rokasgramata

edinasanas uznémumu

.., 2007)

Neperiodiska
izdevuma dala
(pieméram,
gramatas nodala vai
raksts krajuma)

1) Medne L. (2017) Edienkartes finansiala
izvertesana. No: Edinasanas uznémuma
vaditdja rokasgramata: e-gramata.
Jelgava: LLU (skatits 12.10.2022.)
Pieejams: http://llufb.llu.lv/LLUgramatas/

PTF/Edinasanas_uzn_vad_rokasgramata.pdf

2) Tokareva T., Eglite A., Kaufmane D.
(2017) Sustainable production and useof
resources versus food wasting. In:
Economy and Business, 11

1) (Medne, 2017)

2) (Tokareva et
2017)

al.
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http://llufb.llu.lv/LLUgramatas/

Avota veids

Avotu saraksta noformés$ana

Paraugs atsaucei
teksta

Raksts zurnala
(kas tiek izdots

Niederman S.A., Leonard E., Clapp J.E.
(2017) Restaurant nutrition reporting and

(Niederman et al., 2017)

periodiski) impact on surveillance. Journal of Food
Composition and Analysis, 64 (1)
Raksts laikraksta Riekstina M. (05.02.2018) Katrai viesnicai (Riekstina, 2018)

savu niSu. Diena, 26

Viena autora
vairakas
publikacijas
dazados gados

Muiznicks A. (2015) ....
Muiznieks A. (2017) ...

Ja dod atsauci uz abiem
avotiem:
(Muiznieks, 2015, 2017)

Viena autora

Muiznicks A. (2015a) ...

Ja dod atsauci uz vienu

vairakas Muiznieks A. (2015b) .... avotu:

publikacijas viena (Muiznieks, 2015a)
gada

Instittcija vai Hotrec (2017) European hospitality industry (Hotrec, 2017)
organizacija ka guidelines to reduce food waste and

izdevgjs recommendations to manage food donations.

(skatits 07.10.2022.) Pieejams:
https://www.hotrec.eu/wp-content/customer-

area/storage/cf00d7¢c3286a238145bdc6545df904
92/HOTREC-guidelines-to-reduce-food-waste-

and-recommendations-to-manage-food-
donations-19-January-2017.pdf

Normativie akti (EP
regulas, likumi,MK
noteikumi u.c.)

1) Partikas aprites uzraudzibas likums
(1998) (skatits 05.10.2022.) Pieejams:
https://likumi.lv/doc.php?id=47184

2) MK noteikumi Nr.115 “Prasibas fasétas
partikas mark&umam” (2015) (skatits
07.11.2022.) Pieejams:
https://likumi.lv/ta/id/272619-prasibas-
fasetas-partikas-markejumam

1) (Partikas aprites
uzraudzibas.., 1998)

2) (MK noteikumi
Nr.115, 2015)

Atsauce uz 2 vai
vairakiem darbiem

1) Diezina S. (2017) Restorani: naksies ievest

darbaspeku. Dienas Bizness, 70

2) Institute for Economics and Peace (2021)
Covid - 19 and Peace. (skatits
03.11.2022.) Pieejams:
https://www.economicsandpeace.org/wp-
content/uploads/2020/08/COVID19-and-
Peaceweb.pdf

(Diezina, 2017; Institute
for Economics.., 2021)

Atsaucu novietojums

= Atsauces ietver apalajas ickavas nepartraukta teksta vai teksta beigas, noradot, ka
izmantots cita autora darbs vai ideja, vai informacijas avots. Ja atsauce attiecas uz
visu rindkopu, tad to norada aiz punkta. Ja atsauce attiecas uz teikumu vai ta
dalu, tad atsauce ir pirms punkta.

= Ja teksta atsauce izdarita, noradot konkrétu autoru, tad atsauci ievieto tilit pec
attieciga uzvarda, pieméram.: LBTU zinatnieks D. Lapin$ (Lapins, Bérzins, 2019)
uzskata, ka darbaspéka izmantosSanas efektivitate palielinas....

» Jauzvards teksta jau noradits, tad iekavas norada tikai izdo$anas gadu, pieméram:

,»ASV marketinga specialists profesors Kelners (2021)...”.
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= Ja nenosauc autoru, bet izmanto viena vai vairaku autoru darbos esoSo informaciju,
visparingjumu Vvai secinajumus, atsauce uz vienu vai Vairakiem autoriem
ievietojama teikuma vai rindkopas beigas, pieméram: “Edinasanas uznémumos
sniegto pakalpojumu kvalitate atkariga ne tikai no piedavato produktu
daudzveidibas, bet ari no apkalpoSanas pasakumu kompleksa (Bérzins, 2019;
Lapins, 2015; Ozols, 2021). Atsaucu izvietojums tiek veidots alfabétiska kartiba.

= Ja grib atsaukties uz informaciju, kas atrodama kada cita autora publikacija
(publikacijas autors nav minétas informacijas autors), tad lieto saisinajumu “cit. no”.
Pieméram: Profesors Jansons uzskata, ka ... (cit. no: Ozols, 2019).

= Nepublicétu rakstu vai domu citéSana pielaujama tikai ar atsauci uz tas autoru, ko
norada teksta, bet neieklauj izmantotas literatiiras saraksta. Pieméram: “Katra
nokavéta diena bakalaura darba izstradé apSauba ta sekmigu rezultatu (prof. P.
Oczolins, personiga komunikacija)”.

» Ja darbs satur autora aprékinus, atsaucé norada aprékina izejas datu avotu,
piemeram, aprékinajis autors, izmantojot aptaujas datus.

Izmantotas literatiiras un informdcijas avotu saraksta noformeésana

Literattiras saraksta ievietotos avotus apraksta taja valoda, kada tie sarakstiti. Uzvisiem
literatras saraksta min&tajiem informacijas avotiem jabiit atsauceém teksta. Visiem literatiiras
saraksta minétiem avotiem ir jabat publiski pieejamiem.

Bibliografiskas norades literatiiras saraksta tiek kartotas valodu alfabgétiska seciba -
vispirms karto latinu alfabéta dazadas valodas izdotus darbus, péc tam grupé€ slavu valodu
alfabéta (kirilica) izdotos darbus. Sarakstu numuré. Bibliografiskas norades beigas liek punktu.

Ja avots atrodams interneta, tad avota apraksta bez bibliografiskiem atribtitiem obligati
norada:

e datumu, kad autors pedgjo reizi ir So saiti atveris, un kas ir iesp&jami tuvs darba

iesniegSanas datumam;

e adresi, kas ir aktiva, t.i., to ievadot interneta parluka adreses lodzina, ir iespgjams

nepastarpinati atveért noradito dokumentu.

Parindent (zemsvitra) ietvertas atsauces

Ja atsaucas uz nepublic€tiem materialiem, pieméram, kadas iestades veidotu parskatu,
kas nav izplatits biblioteku tikla vai ar1 uz interneta ievietotu informaciju, kurai nav doti
bibliografiskie atribiiti (autors, raksta un izdevuma nosaukums izdoSanas gads u.c.), tad avota
aprakstu (interneta avotiem — pilnu adresi) sniedz parindeni, tacu tos neievieto literatiiras
saraksta.
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PIELIKUMI
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1. pielikums

LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJU UNIVERSITATE
Partikas tehnologijas fakultates
pilna (nepilna) laika
profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas
,.Edinasanas un viesnicu uznéméjdarbiba”
semestra studenta (-es)

(vards, uzvards)

Latvijas Lauksaimniecibas universitates
Partikas tehnologijas fakultates

dekanam M.Sabovicam

IESNIEGUMS
Jelgava

(datums)

Par bakalaura darba izstradi

Ludzu atlaut izstradat bakalaura darbu par temu:

(temas nosaukums)

Par bakalaura darba vaditaju nozimét:

(macibspéka akadémsikais vai zinatniskais grads, amats, vards, uzvards)

(studenta paraksts)

Saskanots:

(bakalaura darba vaditaja paraksts, datums)
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2. pielikums

Bakalaura darba koncepcijas izstrade

Studenta vards, uzvards:

Bakalaura darba vaditajs:

(vards, uzvards, akad./zin. grads, amats)

Bakalaura darba nosaukums:

1. Temata aktualitates (problemas) pamatojums

2. Darba merkis

3. Darba uzdevumi
1.

2.

4. Petijuma veikSana pielietotas pétnieciskas metodes (noradit kadas metodes tiks pielietotas un
tsumd raksturot, ko un ka ar So metodi pétis)

(studenta paraksts)
Saskanots:

(darba vaditaja paraksts)

(datums)
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3. pielikums

LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJU UNIVERSITATE
PARTIKAS TEHNOLOGIJAS FAKULTATE

BAKALAURA DARBA RECENZIJA

Bakalaura darba autors

(vards, uzvards)

Bakalaura darba téma

Temas izvéle:

Tema  atbilstoSa viesmilibas Jomas | \yiir | Dagaji atbilst | Neatbilst
aktualajam tendencém ’
Izyeleta téma ir originala no pétnieciska Ir Dalgji Nav
viedokla ’
Petijuma praktiskais pielietojums Augsts Vidgjs Zems
Darba merkis un uzdevumi formuleti | ryuqor | Dajsii atbilst | Neatbilst
atbilstosi izv€letajai témai ’
Literatiiras apskats:
Literaturas -~ apskats  atbilstoSs | rpuiier | papgii atbilst | Neatbilst
izvirzitajam p&tijuma mérkim ’
Literaturas —izklasts logisks — un | Ay | papgii atbilst | Neatbilst
saprotams i
Izmantota jaunaka literatiira .. Nav
Izmantota Dalgji .

’ Izmantota

Literatiiras apskata izvert€jums Ar.lall_ze‘fa Un | o ematizeta | Tikai citeta
1zverteta
Metodikas izklasts:

Pefijuma lictotas patijuma metodes ir | Ay | Dajgi atbilst | Neatbilst
atbilstoSas petfjuma mérkim °
Pétijuma metodes, pétama objekta un Ir Dalgji Nav

pétijuma norises izklasts
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3. pielikuma nobeigums

Rezultatu analize:

Rezultati ir aprakstiti un ticami Atbilst Dalgji atbilst Neatbilst
Rezultati ir analizeti un izskaidroti Atbilst Dalgji atbilst Neatbilst

Secinajumi, priekSlikumi:

Secingjumi ir atbilstoSi izvirztajiem | \yuet | papgji atbilst | Neatbilst
uzdevumiem un izriet no veikta pétjjuma ’
PriekSlikumu konkréfiba - un —atbilstiba | Ayt | Dajii atbilst | Neathilst
petjjuma saturam ’

Darba noformé&jums:

Darba noformguma atbilsttba Bakalaura
darba metodiskajos noteikumos noraditajam | Atbilst | Dalgji atbilst Neatbilst

prasibam

Darba konstatétie trikumi, nepilnibas, pavirsibas u.c. piezimes:

Recenzenta jautajums/ jautajumi:

Darba verteéjums:

Bakalaura darbs bakalaura darbam izvirzitajam prasibam
(atbilst / neatbilst)
un rosinu profesionala bakalaura gradu wuznémejdarbiba un

(pieskirt / nepieskirt)

augstaka ItTmena profesionalo kvalifikaciju: restoranu un viesnicu vaditajs

Recenzents

(ienemamais amats, zinatniskais grads, vards, uzvards)

(datums) (paraksts)
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4. pielikums

LATVIJAS BIOZINATNU UN TEHNOLOGIJAS UNIVERSITATE

Partikas tehnologijas fakultate
Uztura katedra

Registracijas Nr.

AlJA KARKLINA

BAKALAURA DARBA NOSAUKUMS

Profesionala bakalaura darbs uznémgjdarbiba

Darba autore Aija Karklina
paraksts, datums matr.nr. PT19067

Darba vaditaja Dr.sc.ing., prof.
paraksts, datums Laila V&jina

Zinatniskais
konsultants, jatads ir Mg. paed., doc.
paraksts, datums Linda Rubene

Jelgava, 2022
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5. pielikums

ANOTACIJA

Krimina Elza. Viesnicas ,,Kurzeme” marketinga stratégijas izstrade. Bakalaura darbs.
Jelgava: LBTU, 2022. 56 Ipp.

Strat€gija ir uznémuma lémumu pienemsana par to, ka jaattistas uznémuma darbibai, un
riciba uznémuma mérku sasniegSanai. Pareizi izveidota un realizéta marketinga strategija
viesmilibas uznémumam var veicinat pardo$anas apjoma pieaugumul.

Darba mérkis: viesnicas ,,Kurzeme” sekmiga produktu pardoSanas stratégijas izstrade,
balstoties uz esosajiem mérka tirgus segmentiem.

Bakalaura darba analiz€ta tirgus segmentéSanas biitiba, segmentéSanas pamatprincipi,
patérétaju tirgus segmentéSanas pazimes, segmentéSanas metodes un segmentu vértésana,
mérka tirgus izvéles planosana un stratégiju veidi, mérka tirgus strat€giju izmanto$ana viesnicu
nozare.

Darba pétnieciskaja dala veikta viesnicas “Kurzeme” klientu segmentéSana péc AID
(Automatic Interaction Detection - savstarpg&jas iedarbibas noteik$anas metode), kas balstas uz
viesnicas uznemsanas dienesta esoSo dokumentacijas analizi saistiba ar klientu raksturojumu
un izvéletajiem papildpakalpojumiem no 2017. gada 1. janvara lidz 2022. gada 1. janvarim.
Merka tirgus segmentu atlases veikSanai izmantotas divas vértésanas metodes - kritériju un to
svariguma noteikSanas metode, ka arT SVID analize.

Pétijuma rezultata izstradatas marketinga aktivitates, kas verstas Uz viesnicas
“Kurzeme” tris mérka tirgus segmentiem. Veiktais petijums rada, ka, izmantojot diferencéto
jeb segmenteto marketingu, viesmilibas uznémumiem ir iesp&ja palielinat realizacijas apjomu
katra segmenta. Viesnicas ,,Kurzeme” ienesigakais un lielakais izveidotais segments ir atpiitas
brauciena klienti no arvalstim, kuri viesnicas rezervéSanu ir veikus$i, izmantojot pardo$anas
kanalus.

Darba ieklautas 7 tabulas, 19 attéli, 5 pielikumi, 34 literatiiras un informacijas avoti.

Atslégas vardi: viesnica, marketings, stratégija, segments, pardoSanas kanali.
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5. pielikuma turpinajums

ANOTACIJA

Saulite Maija. Slow Food attistibas iesp&jas Latvijas €dinasanas uznémumos.
Bakalaura darbs. Jelgava: LBTU, 2022. 46 Ipp.

Eiropas Savieniba arvien vairak picaug biologiskas jeb ekologiski tiras
lauksaimniecibas produktu razosana un patérinS. Latvija lidztekus biologisko produktu
razoSanai pirms desmit gadiem tika uzsakta Slow Food (tulkojuma ,,I1éna €Sana”) kustiba, kuras
pamatnostaja ir pretéja Fast Food — atri pagatavojamas un biezi vien neveseligas partikas
piedavajumam.

Bakalaura darba mérkis: Slow Food attistibu kav&joso faktoru izpéte Latvijas
€dinasanas uznémumos, kuru identifikacija lautu noskaidrot vélamos izaugsmes virzienus un
darbibu kopumu.

Bakalaura darba analizéti Slow Food kustibas attistibu kav&josie faktori Latvijas
€dinasanas uznémums, izverteéti Slow Food darbibas principi un to attistibas problémas.
Bakalaura darba pétnieciskaja dala analizeti Cetru Rigas atklata tipa €dinasanas uznémumu
Sefpavaru vai vaditaju viedokli par Slow Food kustibas ievieSanas iesp&jam, ievieSanas
problémam un to risindgjumiem Latvijas &dinasanas uznémumos. Ka arT tika aptaujati 158
respondenti no visiem Latvijas regioniem, lai noskaidrotu respondentu informétibu par Slow
Food.

Veiktais pétijums rada, ka Slow Food attistiba Latvija vél ir tikai attistibas sakuma, ka
to apstiprinaja ekspertu un respondentu teiktais. Slow Food attistibu Latvija kave vairaki faktori.
Ka galvenos var identificét sabiedribas neinformétibu, produktu sezonalitati, biologisko
saimniecibu sadrumstalotibu Latvija, tirgus ekonomikas nesakartotibu un cilvécisko faktoru.

Darba ieklautas 7 tabulas, 6 attéli, 4 pielikumi, 46 literattiras un informacijas avoti, kas
ietver zinatnisko, specialo literatiru, popularzinatniskos rakstus un statistikas datus.

Atslégas vardi: Slow Food, édinasanas uznémumi, veseligs uzturs, biologiskie produkti.
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6. pielikums

APLIECINAJUMS

Ar $o0 es APLIECINU, ka Bakalaura darbs ir izstradats likumigi, godpratigi un izpildits
patstavigi, bez citu palidzibas. Informacijas avotiem, materialiem un datiem, taja skaita manis
pasa (-as) iepriek§ raditajiem, ir dotas atsauces. Darba elektroniska versija atbilst iesietajai
versijai. Sis darbs tada vai citada veida nekad nav iesniegts nevienai citai Valsts parbaudijuma

komisijai un nav nekur publicéts.

2022.gada. _ maija

paraksts
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