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Abstract

Dynamics of several polyphenols in malt and beer production was investigated in this study. The
amount of polyphenols varies depending on raw materials and stage of technological process. HPLC
was used for determination of polyphenol content. One of the highest concentration of caffeic and
gallic acid and one of the lowest concentration of sinapic acid was determined in all samples.

levads

Polifenoli - ir augos sastopamas kimiskas vielas, kuru molekuld ir vairak par vienu fenola grupu.
lesala tapSanas procesa tie ir miezu digtspéjas inhibitori, alus razoSana ietekmé alus garsu, krasu un
koloidalo stabilitati, pozitivi ietekmé& putu noturtbu ald. Cilvéka organisma palielina asinsvadu
pretestibu un uzlabo asinsriti, ir spéjigi aktivi cinities ar brivajiem radikaliem, t.i. darboties ka
antioksidanti. Parmérigos daudzumos var izraisit aknu un nieru slimibas.

Darba meérkis ir izpétit atseviSku polifenolu dinamiku iesala un alus gatavoSanas procesos.

Metodika

Pétjuma izmantoti divi Valsts Priekulu laukaugu selekcijas instittta 2011. gada audzéti un uzglabati
paraugi: kailgraudu miezu Iinijja — ,PR 3537” un Skirne ,Irbe”. PlékSnainie ,Klass” Skirnes miezu
graudi no Térvetes. SalidzinaSanai analizéti 4 rapnieciski razoti iesala veidi, kas piegadati no A/S
JAldaris” :  Pilsener”, ,Munish”, ,Caramel” un ,Black”. Izmantotas no lielveikalos pieejama
piedavajuma klasta popularakas Latvijas alus Skirnes. No mieziem laboratorijas apstaklos tika
gatavots iesals un varits alus. AtseviSko polifenolu satura noteikSanai tika izmantots augstas
izSkirtspéjas Skidruma hromatografs.

Rezult ati

Kailgraudu graudu mieZiem PR 3537 &kirnei atseviku polifenolu summa ir 8,048 mg 100g™ sausa
masa un ,Irbe” kirne satur 7,693 mg 100g™ sausa masa. Dominéjosais polifenols abiem paraugiem
ir katehins. Laboratorijas apstaklos razotam iesalam no PR3537 mieziem polifenolu daudzums
paaugstinajas Iidz 11,262 mg 100™g sausa masa un no ,Irbes” raZotam iesalam paaugstinajas Iidz
8,562 mg 100g™* sausa masa. ,Black” iesalam polifenolu daudzums ir krietni vairak 96,083 mg 100g
sausa masa, ,Caramel” iesalam 24,573 mg 100g™ sausd masa un ,Munish” iesalam 11,323 mg
100g™* sausa masa, Siem iesaliem domin&josa ir kafijas skabe un ketehins. ,Pilsener” ir gaisais iesals
un polifenolu daudzums ir tikai 5,721 mg 100g™ sausd masa, domingjo$a ir ferulskabe. Alus
raoSanas procesa iejavo$anas laika polifenolu daudzums strauji pacelas no 15,314 mg 100™g
sausa masa Iidz 133,354 mg 100g™ sausa masa, domingjosais polifenols ir katehins, un zalalum
polifenolu daudzums samazinas Iidz 126,296 mg 100g” sausa masa un alus péc filtracijas satur
111,350 mg 100g™, $ajos gadijumos domin&josa ir galluskabe.

Secin ajumi

1. Dedzinatais iesals satur vairak polifenolus neka karamelizétais, péc tam nak tumsSais iesals un
visbeidzot mazako polifenolu daudzumu satur gaiSais iesals. Tas ir saistits ar to, ka tumso alus Skirnu
razoSanai izmanto karamelu, dedzinato un tumso iesalu, kas kaltéti paaugstinatas temperattras (virs
85°C), kaltgjot paaugstinata temperatira, Mailarda reakcijas rezultata veidojas augsts polifenolu
saturs.

2. Alus razo3anas procesa polifenolu daudzums mainas, atkariba no razoSanas etapa. 78°C iejava
satur lielaku polifenolu daudzumu atkariba no gatava alus. Tas saistits ar to, ka talakaja procesa
notiek filtracija, olbaltumvielu noséSana, ka art gatava alus filtracija.



